
Giornate di Spiritualità 
 
 

Sono esperienze aperte a tutti, sia sul piano personale che di gruppo.  La Giornata 
è strutturata come un cammino che, dalla Parola, giunge all’Eucaristia, per poi 
passare al vissuto attraverso il dialogo e il confronto fraterno.  Si svolgono alla 
Domenica, Giorno del Signore, dalle ore 9.30 alle ore 16.00.  

 
Mattino: Ascolto, Meditazione della Parola e S.Eucaristia. 
Possibilità di Pranzo comunitario. 
Pomeriggio: ‘Collatio’ (Dialogo fraterno di confronto, approfondimento e 

attualizzazione) sulla Parola ascoltata, meditata e pregata, per chi vuole sostare. 
Oppure momento personale di meditazione e preghiera... 

 
E’ indispensabile la prenotazione, anche telefonica, lasciando messaggio in 

segreteria con numero di recapito, entro il venerdì precedente. (Tel. 0376/921090), 
per motivi logistici (pranzo), ma anche, per chi non si fermasse al pranzo, per la 
preparazione dei sussidi e la predisposizione degli ambienti di accoglienza. 

 

Calendario 
 
 

Domenica  11 Dicembre 2011  (III  Avvento) 
 
Domenica  11 Marzo 2012    (III  Quaresima) 
 
 


